
Wir helfen Ihnen im Alltag
Das Rote Kreuz im Kanton Schwyz



Rotkreuz-Fahrdienst
Wer zeitweise oder dauerhaft in seiner Beweglichkeit eingeschränkt 
ist, hat ohne Begleitperson mit einem passenden Fahrzeug kaum 
eine Chance, bestimmte Wegstrecken zu bewältigen. Der Rotkreuz- 
Fahrdienst bringt Sie unkompliziert und in angenehmer Begleitung 
zu Ihrem Termin beim Arzt, in die Klinik oder auch zur Familienfeier.

Rotkreuz-Notruf
Der Rotkreuz-Notruf hält für uns alle eine neue Erfahrung bereit: 
Er gibt in jeder Situation und Lebensphase ein verlässliches  
Gefühl der Sicherheit. Was auch passiert: Nur ein Knopfdruck,
und mein Notruf kommt an. Und erst noch am richtigen Ort:  
in der Rotkreuz-Notrufzentrale. Rund um die Uhr.

Entlastung für betreuende Angehörige
Einen nahestehenden Menschen zu pflegen ist eine anspruchs- 
volle Aufgabe, die viel Kraft erfordert. Oft führt sie uns an unsere 
Grenzen. Deshalb sind kleine Auszeiten für Betreuende so wichtig. 
Um in Ruhe einzukaufen oder Freunde zu treffen. Das Rote Kreuz 
hält Ihnen während diesen Zeiten mit dem Entlastungsdienst  
den Rücken frei. So halten Sie Ihre Balance – das gibt nicht nur 
Ihnen Kraft.

Besuchs- und Begleitdienst
Der Besuchs- und Begleitdienst wird durch Freiwillige erbracht. 
Hier wird soziales Engagement zu etwas sehr Persönlichem.  
Ob bei Hausbesuchen, auf Spaziergän gen oder im Lieblingscafé. 
Diese von den Beteiligten selbst gestalteten Begegnungen  
haben eine besondere Qualität. Sie machen das Leben nicht nur 
leichter, sondern auch lebenswerter. Für beide Seiten.

Unterstützung in allen Lebensphasen



Kinderbetreuung zu Hause
Familien können in Situationen gera ten, die sie überfordern.  
Mit der Kinderbetreuung zu Hause zeigt sich das Rote Kreuz von 
seiner familiärsten Seite. Verlässlich, schnell und kompe tent 
erweist es sich als fester Rettungs anker, wenn das Familienboot 
einmal in unsichere Gewässer gerät.

Bildung und Kurse
Eine Vielzahl von Kursen in den Bereichen Pflege, Betreuung oder 
Sexualpädagogik vermitteln viel Wissenswertes für alle Lebensla-
gen. Unser Angebot reicht von der mehrtägigen Weiterbildung 
für Pflegehelfende SRK über Tageskurse für betreuende Angehö-
rige und Inhouse-Schulungen für Pflegeinstitutionen bis hin zum 
Babysitting-Kurs SRK. Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.

chili – das Konflikttraining
Konflikte gehören zum Leben. Wo immer Menschen zusammen-
kommen, kann es Verständigungsprobleme und Missverständ- 
nisse geben. Streitereien, Ausgrenzung oder gar Gewalt können 
die Folge sein. Die chili-Trainings vermitteln Kindern und Jugend- 
lichen einen konstruktiven Umgang mit Konflikten und leisten 
dadurch einen Beitrag gegen Ausgrenzung und Mobbing.

Patientenverfügung SRK & Vorsorge
Ein Unfall oder eine Krankheit können uns in eine Situation brin-
gen, in der wir nicht mehr über uns selbst bestimmen können. 
Angehörige sind in so einem Moment oft überfordert. Eine gute 
Vorsorgeplanung hilft, damit man selbst entscheiden kann,  
was in einem Ernstfall unternommen werden soll. Lassen Sie sich 
beraten.



Ich wünsche zu folgenden Angeboten

Vorname, Name

Institution/Firma

Adresse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

Datum

Unterschrift

unverbindliche Unterlagen 

eine persönliche Kontaktaufnahme

Rotkreuz-Fahrdienst

Rotkreuz-Notruf

Entlastung für betreuende Angehörige

Besuchs- und Begleitdienst

Kinderbetreuung zu Hause

Bildung und Kurse

chili – das Konflikttraining

Patientenverfügung SRK & Vorsorge

Weitere Angebote:

Freiwilligenarbeit: Ich interessiere mich für ein freiwilliges Engagement.  
Bitte nehmen Sie mit mir Kontakt auf. 

Mitgliedschaft: Ich möchte das Schweizerische Rote Kreuz Kanton Schwyz 
unterstützen und Mitglied werden. Ich zahle pro Jahr

CHF 
(Mindestbetrag CHF 20.–). Bitte senden Sie mir einen Einzahlungsschein.
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Unsere Angebote:

Rotkreuz-Notruf 
Sicherheit rund um die Uhr

Rotkreuz-Fahrdienst 
Mobil – auch im Alter oder bei Krankheit

Entlastung für betreuende Angehörige 
Durchatmen und Kraft schöpfen

Besuchs- und Begleitdienst 
Gemeinsam gegen Einsamkeit

Kinderbetreuung zu Hause 
Rettungsanker für Eltern in Not

Bildung und Kurse  
Wissen fürs Leben

chili – das Konflikttraining 
Für die Schule und das Leben:  
Sozialkompetenz stärken

Ergotherapie SRK 
Wieder selbstständig werden

Patientenverfügung SRK & Vorsorge 
Damit Ihr Wille zählt
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21Wir beraten Sie gerne.

SRK Kanton Schwyz 
Herrengasse 15  
CH-6430 Schwyz

Telefon 041 811 75 74  
info@srk-schwyz.ch  

Alle Standorte und weitere Informationen 
finden Sie unter:  
www.srk-schwyz.ch

Vielen Dank für Ihre Unterstützung.  
PC 60-10823-8  
IBAN CH25 0900 0000 6001 0823 8


