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Mitarbeiter*in Entlastungsdienst  

für die Pflege und Betreuung zu Hause 

 

Das Schweizerische Rote Kreuz Kanton Schwyz bietet Angehörigen von pflege- oder 

betreuungsbedürftigen Menschen Unterstützung an. Wir entlasten Angehörige regelmässig von ihren 

Betreuungsaufgaben, damit sie sich um ihre eigenen Bedürfnisse kümmern oder sich in 

Notsituationen entspannen können. 

Wir suchen eine selbständige Persönlichkeit für die Pflege und Betreuung zu Hause, die uns bei 

dieser wichtigen Aufgabe unterstützt. Die Arbeit erfolgt im Stundenlohn und umfasst Tag- und/oder 

Nachtwachen. 

 

Ihre Aufgaben 

 Selbständige Durchführung der Einsätze gemäss Auftrag 

 Pflege und Betreuung der Klientinnen und Klienten zu Hause gemäss der Pflegeplanung, wie 

z. B. Hilfe bei der Körperpflege, Duschen, Unterstützung beim An- und Auskleiden usw. 

 Entlastung von Angehörigen, die sich um erkrankte Familienmitglieder kümmern 

 Beschäftigung und Aktivierung der Klient/innen im Rahmen ihrer Möglichkeiten 

 Verrichtung von Hausarbeiten, die mit der Betreuung in Zusammenhang stehen oder der 

Aktivierung dienen 

 Unterstützung beim Essen und Trinken - Zubereitung von Mahlzeiten 
 

Ihr Profil 

 Abgeschlossener Lehrgang Pflegehelfer/in SRK oder Äquivalent 

 Erfahrungen in Langzeitpflege und in der Begleitung von Menschen mit einer demenziellen 

Erkrankung  

 Flexibilität, Geduld, Einfühlungsvermögen und hohe soziale Kompetenz  

 Richtiges Einschätzen von Notfallsituationen und adäquates Handeln 

 Zuverlässigkeit und Bereitschaft zu flexiblen Arbeitseinsätzen (Angabe von festen 

Einsatztagen möglich)  

 Selbständigkeit und Diskretion 

 Gute körperliche und psychische Gesundheit 

 Gute mündliche und schriftliche Deutschkenntnisse, gerne auch Fremdsprachen 

 Eigenes Auto ist von Vorteil 
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Unsere Leistungen 

 Mehrstündige Arbeitseinsätze bei einzelnem Klienten 

 Selbstständiges, sinnstiftendes Arbeiten vor Ort 

 Vielseitige und spannende Einsätze  

 Fachliche Begleitung und Unterstützung durch die Einsatzverantwortlichen 

 Weiterbildungsmöglichkeiten und Austauschtreffen in Gruppen 

 Vereinbarung von festen Einsatztagen, zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
 Zeitgemässe Anstellungsbedingungen und Spesenentschädigung nach Reglement 

 

Es handelt sich um Einsätze im Stundenlohn, bitte beachten Sie, dass wir kein festes Pensum oder 

monatliches Einkommen garantieren können. 

 

Wenn Sie sich angesprochen fühlen und weitere Informationen wünschen, wenden Sie sich bitte an 

Frau Priska Baggenstos, Leitung Entlastungsdienst, unter Tel. 079 365 95 22. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung in elektronischer Form an priska.baggenstos@srk-schwyz.ch 

 

 


